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PRESENTAZIONE 

La Società Italiana di Nefrologia (SIN) pone tra i suoi obiettivi 

l’informazione e la sensibilizzazione dell’opinione pubblica sulle 

patologie renali, focalizzando l’attenzione sui fattori di rischio al 

fine di agevolarne una rapida individuazione e sviluppare delle 

nuove possibilità terapeutiche. 

Una preziosa opportunità per favorire un confronto sui problemi 

delle malattie renali e la loro prevenzione, è la Giornata Mon-

diale del Rene che quest’anno viene celebrata l’8 marzo 2018 

con il tema “I Reni & la Salute delle Donne”. 

Il Reparto di Nefrologia e Trapianto Renale dell’AOU Maggiore 

della Carità di Novara ha deciso quest’anno di raddoppiare 

l’occasione per incontrare la popolazione: l’8 marzo verrà infatti 

eseguito come ogni anno uno screening gratuito aperto a tutta 

la popolazione in Ospedale; il 17 marzo si terrà un incontro sul 

tema “Rene e Donna” presso la sede del Piccolo Coccia di Nova-

ra. Anche in tale occasione sarà possibile sottoporsi allo 

screening gratuito. Saranno, inoltre, esposti i disegni delle classi 

4^ elementari della Scuola Primaria Paritaria dell’Istituto Sacro 

Cuore e della Scuola Primaria Carlo Levi di Novara.  Nell’arco del 

pomeriggio si discuterà con la popolazione di alcuni temi come 

le patologie renali in gravidanza e in corso di malattie autoim-

muni, in previsione della prossima apertura del Centro per le 

Malattie Autoimmuni e Allergiche (CAAD) a Novara.  

Infine, attraverso le testimonianze dei pazienti, festeggeremo il 

traguardo dei 100 trapianti da donatore vivente presso la AOU 

Maggiore della Carità. 

. 

PROGRAMMA 
 
h 14,00  Saluto delle autorità 
 
h 14,40   I reni & la salute delle donne: presentazione della  
                giornata  
                (Vincenzo Cantaluppi) 
 
h 14,45  Insufficienza renale cronica: che cos’è e come     
                prevenirla    
                (Stefano Cusinato) 
 
h 15,00  La prevenzione passa anche dallo sport 
    (Roberto Cantoni) 
 
h 15,15   La malattia renale avanzata: organizzazione e      
                 opzioni terapeutiche  
                 (Doriana Chiarinotti) 
 
 h 15.30 Rene e gravidanza: l’assistenza ginecologica e  
                le possibili complicanze renali 
               (Daniela Surico, Elisa Lazzarich) 
 
h 16,00  Il rene e le malattie autoimmuni. Presentazione   

                del Centro per le malattie autoimmuni e allergiche     

                (CAAD)  

   (Marco Quaglia, Claudio Santoro) 

 
h 16,30 Il trapianto di rene: la miglior cura per    
               l’insufficienza renale cronica terminale.  
               L’esperienza del centro di Novara 
              (Vincenzo Cantaluppi) 
 
h 16,45 Trapianto e gravidanza: una scelta possibile. 
 (Daniela Palmieri) 
 
h 17,00 Il nostro traguardo: 100 trapianti da donatore  
               vivente.   
               Una coppia protagonista 
 
h 17,30 Percorsi di cura e innovazione nella sanità di  
                domani 
               (Domenico Rossi) 

 
h 17.45  Ringraziamento a Belen Rodriguez per il  
                Sostegno al Centro Trapianto Renale 
 
h 18,00   RINFRESCO a BUFFET per gli ospiti e MUSICA 

Durante l’incontro sarà possibile  
partecipare a: 
 SCREENING NEFROLOGICO GRATUITO. 
 MOSTRA DEI DISEGNI delle CLASSI 4^ 

delle SCUOLE PRIMARIE CARLO LEVI e  
DELL’ISTITUTO SACRO CUORE di Novara. 

 I DISEGNI DI VINCENZO VITALE. 
 

RELATORI 

Prof. Vincenzo Cantaluppi  - Direttore SCDU Nefrologia e Trapianto Renale, 

Università del Piemonte  Orientale (UPO), AOU Maggiore della Carità - Nova-

ra 

Dott. Stefano Cusinato–Direttore SC Nefrologia e Dialisi Ospedale SS Trinità 

Borgomanero (NO) 

Prof.ssa Daniela Surico – Dirigente Medico SC Ostetricia e Ginecologia, 

Università del Piemonte Orientale (UPO), AOU Maggiore della Carità - Novara 

Dott.ssa Elisa Lazzarich - Dirigente Medico SCDU Nefrologia e Trapianto 

Renale AOU Maggiore della Carità - Novara 

Prof. Marco Quaglia -  Dirigente Medico SCDU Nefrologia e Trapianto Rena-

le, Università del Piemonte Orientale (UPO), AOU Maggiore della Carità - 

Novara 

Prof. Claudio Santoro – Università del Piemonte Orientale (UPO) 

Dott.ssa Daniela Palmieri -  Dirigente Medico SCDU Nefrologia e Trapianto 

Renale, AOU Maggiore della Carità – Novara 

Dott. Domenico Rossi –Consigliere Regionale, Vicepresidente Commissione 

Sanità 

Dott.ssa Doriana Chiarinotti - Responsabile SSVD Nefrologia e Dialisi  AOU 

Maggiore della Carità - Novara 

Sig. Roberto Cantoni - ANED 


