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100 Partecipanti 

evento gratuito 

PROGRAMMA 
8.30 - 9.00 Registrazione Partecipanti 
9.00 - 9.15 Apertura lavori (Pacitti - Cusinato) 
I Sessione: Malattia renale cronica in Piemonte 
Moderatori: Biancone - Formica 
9.15-9.30 CKD (Chronic Kidney Disease) in Piemonte: 
i dati dell’osservatorio (Salomone) 
9.30-9.45 Il progetto Ma.Re.A.: risultati e problematiche 
(Vanzino) 
9.45-10.15 Lettura magistrale: Il panorama nazionale e
internazionale come cambia: "Dieta o Dialisi” vs “Dieta e 
Dialisi” (Brunori) 
10.15-11.00 La dieta nel paziente trapiantato con funzione 
renale subottimale (Gai - Fedele) 
11.00-11.15 Discussione interattiva 
II sessione: DIETA e Ambulatorio Uremia 
Moderatori: Maffei - Roccatello 
11.15-11.45 Lettura magistrale: “Obesità, diabete e IRC. 
La terapia nutrizionale" (Martina) 
11.45-12.30 Preservare la funzione renale ad oltranza
(Vallero/Borgio) 
12.30-13.00 La dieta vegetariana supplementata con 
chetoanaloghi nel paziente "fragile" (Scalzo) 
13.00-13.30 La dieta nel paziente con proteinuria ed 
ipertensione (Manes) 
13.30-13.45 Discussione interattiva 
13.45-14.45 Pausa pranzo 
3° sessione: DIETA e Metabolismo nell'IRC 
Moderatori: Martina - Viglino 
14.45-15.30 Dal ferro al calcio, passando per  sodio 
e vitamine (Boero-Motta) 
15.30-16.00 IRC e microbioma intestinale: probiotici e 
prebiotici (De Mauri) 
16.00-16.30 Dieta e compliance – un annoso problema 
(Soragna) 
16.30-17.00 Terapia conservativa e qualità della vita (Motta) 
17.00-17.30 La sospensione della dialisi e il ruolo delle cure 
palliative (Marazzi) 
17.30-18.00 Discussione interattiva 
18.00-18.30 Conclusioni (Pacitti - Cusinato) 

18.30 Questionario ECM e valutazione evento

Presidente Evento: 

Prof. Biancone  Luigi - TORINO 
Dott. Boero Roberto - TORINO 
Dott.ssa Borgio Cristina - TORINO 
Dott. Brunori Giuliano - TRENTO 
Dott. Cusinato Stefano - NOVARA 
Dott.ssa De Mauri Andreana - NOVARA 
Dott.ssa Fedele Debora - TORINO 
Dott. Formica Marco - CUNEO 
Dott. Gai Massimo - TORINO 
Dott. Maffei Stefano - ASTI 
Dott. Manes Massimo - AOSTA 
Dott. Marazzi Federico - SAVIGLIANO 
Dott. Martina Guido - CHIVASSO 
Dott.ssa Motta Daria - TORINO 
Dott. Pacitti Alfonso - TORINO 
Prof. Roccatello Dario - TORINO 
Dott. Salomone Mario - CHIERI 
Dott.ssa Scalzo Berta Ida - TORINO 
Dott. Soragna Giorgio - TORINO 
Dott.ssa Vallero Antonella - TORINO 
Dott.ssa Vanzino Silvia - TORINO 
Dott. Viglino Giusto - ALBA 

L’iscrizione è gratuita e sarà possibile 
sino ad esaurimento posti accreditati. 
Dovrà essere effettuata mediante 
compilazione della scheda di iscrizione 
da inviare via mail a info@staffpep.com
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